Celorocni doplnkovy projekt
ze Skolniho vzdélavaciho
programu (SVP) pro MS Sluni¢ko
Lhota u Pribramé
2013/14

« NEMETEME CESTICKYy .,

NaSim zamérem je: LASKAVE UCIT, ROZVIJET
A UPEVNOVAT MAXIMALNI SAMOSTATNOST
DITETE DO VYSE JEHO MOZNYCH SCHOPNOSTI,
STOJICIHO BEZ OBAV PRED NOVYM
PROSTREDIM, LIDMI, SITUACEMI, PORADIVSIHO
SI BEZ NAUCENE BEZMOCI S OHLEDEM NA JEHO
OSOBNOST&

(Lidé kolem ditéte - rodice, prarodice, pratelé, néekteri
ucitelé, kamaradi.. vytvareji Naucenou bezmoc tim, ze
mu vSe udélaji, podaji, oblecou, zavazou, reknou,
donesou, zaridi, ....a mysli si, Ze ochranuji a pomahayjt.
Naopak, dité je pak bez dospeleho bezmocné a bezradné
— UCI ho BEZMOCI (jinak feceno).



Celym rokem nas s projektem provazi maskot — Listicka
Liza.

Projekt zahdjime mandskovou scénkou, pohdadkou o Lize
a liscatech, kterym Liza vSechno umete, lisc¢ata se pak

budou vyrovndvat s viastni bezmoci (v priloze.l)
Uskutecinovat ho budeme Ix za 14 dni vidy ve ctvrtek, pokud
nam dovoli provoz a pocasi. Pri mirnéem desti se uskutecni

s plastéenkou.

Oblasti zaméreni: )
1. SEBEOBSLUHA- vychazi z konkretizovanych vystupit SVP

CO UCIME ? - dovednosti - sviékdani a oblékant, skldaddant
svych veci, uklid hracek na své misto — do pelisku, zapinani a
rozepinani knoflikii, pouzivani viastniho kapesnicku,
zavazovani uzlii pozdéji tkanicek, stahovani a natahovani
kalhot na toaleté, postupné pouzivani papiru na toaleté (v 5
letech), myti rukou, pouZivani mydla i rucniku, noseni
predmetii, orientovani se ve trideé i ostatnich mistnostech,
starani se o svou hracku, stolovani — osvojovat si spolecenska
pravidla, pouzivat spravné IzZici, pribor a vsechno nadobi, pit
ze sklenicky a ne z lahve, nalévat polévku (nejstarsi veverky),
pouzivat ubrousek, konverzovat potichu, nesahat do nadobi
Jjinemu, odklddat pouZite nadobi,uklidit si prostor po jidle, ...

JAK UCIME — trpélivé a viidné, dame casovy prostor,
respektujeme tempo, opakovanim se lepsime, pouzivame
Fikadla a basnicky, komentarem neohrozujeme dustojnost
ditete, empaticky reagujeme s kreslenymi ikonami postupii,
ocenujeme kazdou snahu, podporujeme pomoc kamaradii,
poskytujeme dostatek cinnosti — myti panenek,..
nepodporujeme prilis soutézivost, ale spolupraci, jsme samy
vzorem, ...ALE DUSLEDNE.



2. OBLASTI - MOJE TELO, MOJE PSYCHIKA, MUJ
SVET, MOJE SPOLECNOST, JA A TEN DRUHY
(VSECHNY OBLASTI VYCHOVY) — S PRVKY LESNI
SKOLKY

Samostatnosti se nejlépe uci prirodou a v prirode. Nam
pomdhda i vyrok: RESPEKTUJ A BUDES RESPEKTOVAN.
O prirodé to plati dvojndsob.

Ix za 14 dni vidy ve ctvrtek pred 9.hodinou dopoledne
odejdeme do nekterého lesa v okoli Lhoty, pokud nam dovoli
provoz a pocasi. Pri mirném desti pobyt uskutecnime

S plastenkou.

K CEMU VEDEME ?—K pozndvani stromil, kerii, rostlin,
zvirat, k casovym posloupnostem prirodniho kalendare,

k porozumeni a krase v prirode, k telesné odolnosti viivem
pocasi, k inspiraci a fantazii pri hrdach bez zdi a plotii, ke
skromnosti a pokore - nepotiebujeme tunu hracek k radosti a
legraci, k obratnosti téla, rozvoji jazyka, k dobrym vztahii... K
SAMOSTATNOSTI © (prFi curani v lese, pri konzumaci
svaciny,..)

JAK VEDEME ? — budeme si v lese pozorovat, porovnavat,
hrat, pracovat, vytvaret, vymyslet,...domecky, pohdadky, hry,
schovavané, poklady, obrazky,..a to samostatné, ve skupinach,
nebo vsichni spolecné.

Cestou mdme kazdy z nas staleho malého kamardda, o kterého
se budeme starat a pomahat mu.

CO POTREBUJEME? - maly batoh na zdda se svacinou ze
Skolky, umélohmotnou uzaviraci lahev, plastenku, kapesnicky,
pevnou obuv, vhodné obleceni — vice slabych vrstev a dobrou
naladu. :-)



Vzdelavaci cil Specificke dilci cile Cinnost
Skoly

Vytvaret atmosféru Starat se o nékoho a | Vyroba ikony svoji

duvery, ucty a tim vytvaret pozitivni |osoby i svého

solidarnosti vztahy sverence

Vytvaret experimenty a | Poznavat vsemi Sbér prirodnin,

tim poznadvat smysly vyroba skritka
Drnovce

Rozvijet smysl pro Popsat jednu Navsteva

krasu a fantazii postavicku Pohddkového domu v
Picine

Ucit a poznavat lidskou | Cvicit jemnou Domaci dilna v lese —

cinnost

motoriku ruky,
poznavat nové
cinnosti s ostatnimi

hry a vyroba
S détskym ndradim —
prace se drevem

Vest k prosocialnimu
citeni -odpovédnosti

Vedomeé nezistne
pomdhat

Steleme sobé i
kamarddovi(staly
sverenec)postylku

Rozvijet kladné vztahy
S rodici i ostatnimi

Umeét si pozadat o
pomiicku

Tvoriva dilna
S rodici- podzimni

plody

Dodrzovat diisledne Osvojovat dovednosti | Skautsky tyden
domluvena pravidla - uzel hry s lanem,
pavucinky, ...
Poznavat nové cinnosti |Experimenty — nanosit | Vareni na ohni venku
— zkouSet samostatné  |drevo, pomoct — Caj polévka
jednani S pripravou gulasovka na
ohniste, ukladat zahradeé skolky

ingredience do
kotliku, ...




Dilci vzdeélavaci cil

Cinnost

Utuzovat vztahy s MS
Drahlin, poznavat
nove kamarddy

Umeét se odpoutat od
sebe samého,myslet i
na druhé

Lisci stezka, navsteva
MS Drahlin
S liskou Lizou

Bezpecne zkoumat
okoli

Dodrzovat domluvenad
pravidla bezpecnosti —
pri hodu Siskou — na
nohy

Polodenni vychazka do
lesa Cihatko
Hra: siskovana

spolecenské chovani a
vztahy mezi détmi

Resit jednoduché
situace — dojit samo na
WC v divadle, pomoct
kamaradovi, kdyz
place komunikovat

S cizim dospélym

Navstéva divadel,
hasicu, plaveckého
bazénu...

Dodrzovani pravidel
bezpecnosti

Neublizovat sobé ani
jinym, dodrZovat
urcenée

Navstéva dopravniho
hriste

Poznavat sirsi okoli
Skoly

Pozorovat a popisovat
vnimané, sbirat
prirodniny

Navstéva obory na
Sachté — darici,
pozorovani ndadrze
Rezerva

Pozorovani Zivocichii
V okoli vody

Vest k porozumeni
vyvojovych stadii fauny
a flory

Vychazka k
soutoku Litavky a
Cepkovského potoka

ZkouSet narocnéjsi
cinnosti sam- oloupat
brambory

Vareni na ohni venku —
caj, bramboracka
polévka-loupani
brambor

Podporovat radost a
pohodu

Plnit jednoduché

samostatné ukoly

Pohadkovy les




